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A Szeged – Csanádi Egyházmegye Szent Ágota Gyermekvédelmi Szolgáltató Országos 

Egyházi Módszertani Nevelőszülői Hálózata és Dr. Foltán József Módszertani Lakásotthona, 

konzultációs lelki napot szervezett 2017. november 30-án, Szegeden, 69 fő részvételével a 

katolikus egyházi fenntartásban működő intézmények kollégái (gyermek- és lakásotthonban 

dolgozó kollégák, nevelőszülői hálózatok munkatársai) számára. 

A gyermekvédelmi szakellátásban személyiségünk a legfőbb eszközünk, a ránk bízott 

gyermekek életútjának segítéséhez. E segítségadáshoz nekünk magunknak is összeszedettnek, 

felkészültnek kell lennünk. Ezt a belső lelki összeszedettséget szerettük volna kollégáink és 

önmagunk számára is biztosítani ezzel a nappal- az adventi elcsendesedéshez illesztve.  

A gyermekvédelemben dolgozó kollégák számára sokszor jelent kihívást a teljes, 

gyermekek melletti jelenlét, hiszen mindannyian egész személyiségükkel igyekeznek a család-

vesztés miatti sebeket gyógyítani a gyermekvédelmi gondoskodásban élő gyermekeknél és 

fiataloknál. Viszonylag kevés idő jut a kollégák megerősítésére, léleksimogatására, mely 

elengedhetetlenül szükséges a megfelelő lelki- nevelési feladatok ellátásához.  

Ezt nyújtotta Kothencz János a Szent Ágota Gyermekvédelmi Szolgáltató főigazgatója 

is előadásában, mely során a rétegpasztoráció lehetőségeiről beszélt a gyermekvédelmi 

szakellátásban. Motiváló előadásában hangsúlyozta a lélek egyensúlyának szerepét és a 

csapatmunka fontosságát. 

Dr. Magyar Lóránt orvos, lelkipásztor, mentálhigiénés szakember Mégis legyél győztes! 

című interaktív előadása igazi inspirációt, felüdülést jelentett. Orvos, mentálhigiénés 

szakember és lelkipásztor mivoltjában az ember integratív egységét láttatta, annak testi, 

mentális és spirituális vonatkozásában. Olyan átható, pozitív energiát, derűt áraszt magából, 

olyan mély mondanivalót hordoz, hittel áthatva, mely mellett a legkiégettebb, legkiüresedtebb, 

legelégedetlenebb ember sem tud megérintődés nélkül elmenni. Léleksimogató előadása 

közben a hallgatóságban megfogalmazódott a „szerethető és értékes vagyok”- gondolat, mely 

a legfőbb kapaszkodót jelentheti egy egyre elszemélytelenedőbb világ szürke hétköznapjainak 

rohanásában. 



Pál Miklós atya a Szent Zotikosz Gyermekvédelmi Intézmény lelki igazgatója 

előadásában keresztény felelősségünket embertársainkért, de elsősorban önmagunkért 

hangsúlyozta, mely minden nevelő tevékenység alfája és omegája. 

Daám Tibor a Szent Ágota Gyermekvédelmi Szolgáltató pasztorál pedagógiai és 

kateketikai vezetője az adventi időszakra jellemző elcsendesedés helyéről és jelentőségéről 

tartott elgondolkodtató előadást, mely elengedhetetlenül szükséges az emberekkel való 

foglalkozáshoz szükséges alázat és kongruencia kialakításához. 

Dlubala Róbert a Szent Ágota Gyermekvédelmi Szolgáltató pasztorációs munkatársa a 

pozitív gondolkodásmód implementációját segítette Öröm a keresztény ember életében című 

előadásával. 

Összességében elmondható, hogy igazi feltöltődést jelentett a kollégák számára a 

konzultációs nap alkalma, ahol a központban a segítő szakember állt. A napot közös imával, és 

Páll Miklós Atya áldásával zártuk.  


