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MEGHIVO

Kedves Kollégak!
A Szeged-Csanadi Egyhdzmegye Szent Agota Gyermekvédelmi Szolgaltaté Orszagos Egyhazi

Moédszertani Intézmény

Szakmai Konzulticiés Napot hirdet nevel6sziilok és gyermekekkel kdzvetleniil foglalkozé kollégak
szamara

Segitség a nevelésben, a viselkedési problémak, és ami mogottiik van
cimmel

A gyermekekkel kozvetleniil foglalkozo kollégak szamara sokszor okoz nehézséget a csaladbol kiemelt
gyermekek viselkedése. Gyermekeinknél ezek a problémdk sokkal mélyebben gyékereznek, mintsem,
hogy azokat pusztan a tiinetek alapjan, daltaldnossagokat megfogalmazva kezelhetnénk. A konzultdcios
napon a probléemadk megfogalmazdsan til, a gyakorlatban is alkalmazhaté megolddsi javaslatokat
mutatnak be elGadéink.

A konzulticids szakmai nap idépontja: 2018. oktober 18. csiitorték 10:00- 16:00

A konzulticiés szakmai nap helyszine: Csongor téri Kozosségi Hiz
6723 Szeged Csongor tér 8.

ELOADASOK

10.00 -12.00 A normal lelki fejlodés, és a gyermek problémainak felismerése

Eldadok: Dr. Dochnal Roberta gyermekpszichiater, valamint Komdromi Katalin mentalhigiénés
szakember, csalddterapeuta

A normdl lelki fejlédés ismertetése, mérfoldkévei — melynek tiikkrében a rendellenesség kénnyen
felismerhet6, kihangsilyozva a csaldd és a k6t6dés, a stabilitas és a nevelési keretek fontossagat.
Hogyan ismerhetem fel a gyermek lelki problémait

Szorongasok, hangulati problémak, alvas és evészavar, magatartasproblémak, agresszi6 és diihkitorés,
tanul4s, bantalmazas, Snsértés stb.

Mit tehetek? Hogyan segitsek? Mit tehet a csalad?

12.00 - 12.15 Kavésziinet
12.15 ~ 13.45 A mesékben rejlé lehetéségek a gyermekvédelem teriiletén

Eléadé: Dr. Tandari-Kovacs Mariann pszicholégus



Milyen lehet6ségeket nydjtanak a mesék a gyermek, a kamasz és a fiatal felndtt szdmara a
nehézségekkel valé megkiizdésben? Hogyan segiti a mesehallgatas és a mesemondas ritualéja a
kapcsolatfelvételt és a kapcsolatban maradést? Mikor és mit olvassunk a gyermekeknek? Az el6adasban
ezeket a kérdéseket jarjuk kortil a Boldizsar I1diké altal megalkotott és kidolgozott alkoté-fejlesztd
meseterapia modszere mentén. "Nincs olyan élethelyzet, melynek ne lenne mesebeli parja" - vallja
Ildik6. A mi gyerekeink élethelyzetét milyen mesék tiikrozik legjobban?

13.45- 14.15 Szendvicsebéd, kavésziinet
14.15- 15.45 Hogyan banjunk a Z generacioval?

Eléadé: Kispéter Andrea tanar, tréner

Mi is az a Z generaci6, mik az erdsségeik, a Z generaciot befolyasolé infokommunikécids szocializéciés
hatdsokhoz kapcsolodd téma az internet biztonsagos felhasznalasa, az internetes kommunikécié
szabdlyai. Megvitatasra keriilnek a biintetés hatuliitoi, tovabba a résztvevék modszereket ismerhetnek
meg az gyermekek onfegyelmének kialakitasara. Elemezziik a megjelend, jellemzd konfliktusforrasok
eredetét, kezelésének lehetdségeit.

Foglalkozunk a tanulast hatraltato érzelmek kezelésével, a meggy6zés eszkozeivel, a
szerepfelfogéasokhoz, helyzetekhez és szinterekhez kapcesolodd kommunikacios stratégiakkal, és a
visszajelzésekkel, melyek pozitivan befolyasoljak a tanulasi klimat.

A résztvevOk motivald, kooperaciora alapozo, tevékenységkdzpontd mddszerekkel ismerkednek meg.

Kérem a kedves kollégéakat, hogy a létszamkeret betartasa érdekében eldzetes jelentkezéseiket

2018. oktéber 12. péntek 12:00 6raig

kiildjék el a modszertanreni@gmail.com e — mail cimre.

Szeretettel virunk minden kedves kollégat a miel6ébbi taldlkozds reményében!

Udvozlettel
Szaboné Szivos Ildiko

Szent Agota Gyermekvédelmi Szolgaltatd
Orszagos Egyhazi Modszertani Intézmény

Szeged, 2018. oktéber 3.



