Tökfaragás, lovaglás és sok-sok társasjáték a bácsalmási 2. lakásban
Az október ismét váratlan fordulatokat hozott lakásunk életében. Az otthonban megkezdődtek a fürdőszobák felújítása, de sajnálatos módon nem várt problémákba ütköztek a munkások a 3-as lakás fürdőjének javításának megkezdésekor. Így a 3-as lakás fiai közül négyen – Alex, Józsi, Milán és Feri – leköltözött hozzánk, míg a munkálatok folynak.

Nem csak a másik lakásból érkeztek hozzánk, hanem ismét két új gyermeket köszönthettünk a lakásotthonunkba. Közülük Máté a mi lakásunk új lakója lett és Laci pedig majd a 3-as lakásé lesz, amint elkészülnek a fürdővel. Addig ő is nálunk tartózkodik.

Az egészséges életmódhoz hozzájárult a hónap elején kapott sok-sok doboz adomány alma, melyet a gyerekek nagyon szívesen fogyasztottak egész hónapban. Különböző süteményekben, tésztafélékben is felhasználtuk a finom zöldalmát.
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1. kép: Adomány alma
Ebben a hónapban is remek programokon vehettek részt a gyerekek. Volt több közös lakásotthon szintű elutazós program, őszi színekbe borítottuk a lakásunkat és közös játékokkal, beszélgető körökkel töltöttük el hasznosan az időnket. 
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2. kép: Fonott tökdísz Detti nénitől
Október első hétvégéjén a gyerekek különjárattal Izsákra utaztak egy fogathajtó versenyre, melyet a Szent Ágota Gyermekvédelmi Szolgáltató szervezett. A gyerekek jól érezték magukat, kaptak finom ebédet és még egy motoros felvonulást is megtekinthettek. Estére kellőképen kifárasztotta őket a friss levegő és az utazás.
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3. képcsoport: Izsáki kirándulás Pista bácsival és Györgyi nénivel
A hónap közepén újból útnak indultunk, ezúttal Mezőhegyesre látogattunk el egy csodálatos, országszerte híres lovas farmra, ahol a gyerekek lovagolhattak, különböző lovas kocsikat és hintókat tekinthettek meg. Városnézésre is elmentünk lovas kocsin, majd finom ebédet is kaptunk. A gyerekeknek legjobban a lovaglás tetszett, elképesztő volt, hogy néhányan mennyire bátran, magabiztosan ülték meg a lovacskákat. Nagyon szép, élményekkel teli napot töltöttünk el együtt. Hazaérve el is fáradtak a gyerekek.
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4. képcsoport: Mezőhegyesi kirándulás Györgyi nénivel és Detti nénivel
A négy lakás közösen egy esős vasárnapi délutánon felkerekedett és elutaztunk vonattal Kiskunhalasra, ahol egy igazán látványos mozifilmet néztünk meg 3D-ben. A film mindenkinek tetszett, nagyon jól érezte magát. Ismét egy szép közös délutánt töltöttünk el együtt.
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5. képcsoport: Kiskunhalasi mozizás Detti nénivel
Természetesen ebben a hónapban se maradhattak el a közös sütések, főzések. A gyerekeink többsége igen szívesen és aktívan szeret segítkezni a konyhában. Akik pedig a sertepertélést nem szeretik, azok inkább megfigyelői a folyamatnak, és persze az elfogyasztásban már sokkal szívesebben részt vesznek, illetve a mosogatásba besegítenek.

A palacsinta igazán közkedvelt finomság a gyerekek körében, így ebben a hónapban háromszor is sütöttünk. Detti nénivel egy új almástészta receptet próbálhattak ki a gyerekek, Móni nénivel pedig színes palacsintát sütöttek, Anita és Éva nénivel pedig hagyományos palacsintát sütöttek a gyerekek.
[image: image15.png]



6. kép: Színes palacsintasütés Móni nénivel
A közös konyhai munkálatok igen jótékony hatással vannak a gyermekekre. Egyrészről felkészíti őket a későbbiekben hogyan is kezdjenek hozzá a saját háztartásuk vezetéséhez, pedagógiai és pszichológiai szempontból is fontos szerepet játszik. A családokban is a konyha az otthon „lelke”, itt mindannyian együtt lehetünk, beszélgetünk közben, énekelgetünk és jókat viccelődünk. Főzési tippeket leshetnek el és megtanulják a precizitás fontosságát. A végén pedig együtt élvezhetjük a finomabbnál finomabb ételeket, melyek még jobban esnek, ha az ő kezük munkája is benne van. Ezen felül nevel az együttműködésre és kompromisszumkötésre is, hiszen egyszerre mindenki kívánságát nem lehet teljesíteni. Megtapasztalják a létrehozás örömét, és a önbizalmuk/önbecsülésük is növekedik a sok dicséret és elismerés által.
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7. képcsoport: Almáspalacsinta sütés Detti nénivel
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8. képcsoport: Palacsintasütés Anita és Éva nénivel
Közkedvelt vacsora a pizza, aminek elkészítésében ismét nagyon szívesen segítettek Móni néninek a gyerekek.
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9. képcsoport: Pizza sütés Móni nénivel

Finomabbnál finomabb süteményeket is készítettünk közösen a gyerekekkel.
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10. képcsoport: Kókuszgolyó készítése Móni nénivel
A 3 lakás gyermekei közösen Haloween-i süteményt készítettek.
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12. képcsoport: Sütés Marika nénivel, Anikó nénivel és Magdi nénivel

A muffin sütés technikáját is elleshették a gyerkőcök.
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13. képcsoport: Muffin sütés Éva nénivel
Finom lángost is készítettek együtt a fiúk.
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14. képcsoport: Lángos sütés Éva nénivel
Egy új, különleges étel recepttel is megismerkedhettek a gyerekek. Örültek az új ízeknek és a különleges olasz ebédnek.
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15. képcsoport: „Baschia Chola” készítése Móni nénivel

Természetesen nem csak a hasunkat kényeztettük. Esténként a már jól begyakorolt közkedvelt kártyajátékokat játszottuk, vagy éppen filmet/dokumentumfilmet néztünk. A hónapban a drogprevencióra is hangsúlyt tettünk, egy igazán tanulságos, meghökkentő filmet néztünk meg közösen, mely bemutatja a droghasználat veszélyeit. Másnap a tanulságokat átbeszéltük, egy klassz beszélgető kör alakult ki, ahol bárki elmondhatta őszintén a véleményét. Tetszett a gyerekeknek, hogy kifejezhették gondolataikat és tapasztalataikat. Nagyon ügyesen, türelmesen hallgatták meg egymást a sorstársak.
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15. képcsoport: Pista bácsival kártyázás

         16. képcsoport: Dokumentum filmnézés Móni nénivel
Rudinak besegítettünk az iskolai papírgyűjtésbe is. Két hónapja nagyon szorgalmasan szedegette a papírokat, az utolsó véghajrában összefogott a csapat, és még egy jó nagy adaggal összeszedtek. Remek csapatépítési módszer, az együttműködési készségükre fejlesztő hatással volt.
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17. képcsoport: Papírgyűjtés Móni nénivel

A 3-as lakás új lakásvezetőjével is megismerkedhettek a gyerekek. Judit néni egy közös „Mi van a kosárban” játékkal színesítette a programok körét.
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18. képcsoport: „Mi van a kosárban” Judit nénivel
A nyakkendőkötés „titkait” is elleshették a fiúk.
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19. képcsoport: Nyakkendő kötés tanulása Pista bácsival és Magdi nénivel
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20. kép: UNO party Magdi nénivel
Közkedvelt elfoglaltság a karaoke-zás és a jengázás is. A hónapban többször is lehetőségük volt a gyerekeknek megmutatni a tehetségüket.
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21. képcsoport: Jengázás Pista bácsival
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22. képcsoport: Közös karaoke az 1-es lakásban Magdi nénivel
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23. képcsoport: Karaoke Detti nénivel

A lakásunk csinosítgatásán is dolgoztunk. A szép díszek készítése közben a finommotorikájuk, türelmük fejlődik, esztétikai érzékük finomítására is alkalmas dekorációkat készítettünk.
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24. képcsoport: Haloweeni dísz készítése Éva nénivel
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25. képcsoport: „Bölcsesség fa” készítése Detti nénivel
A mára már Magyarországon is lassan hagyománnyá vált tökfaragás sem maradhatott ki a programok sorából.
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26. képcsoport: Tökfaragás Detti nénivel
Összegezve: a hónapunk igen színes programokkal teli volt. Sokat utaztunk, szép helyeken járhattunk. A gyerekek nagyon élvezték a kiruccanásokat. 

A két lakás fiai a hónap végére már egyre ügyesebben összetartottak, egyre kevesebb konfliktus alakult ki. Természetesen, ahol ennyi gyerkőc van egy helyen, ott a viták elkerülhetetlenek, de ezeket mindig sikerült megoldani.

Aminek igazán örülünk, hogy a gyerekek egyre sűrűbben igénylik a négyszemközti és csoportos beszélgetéseket is, ahol sokszor maguk hoznak fel egy-egy komoly témát. Egyre hosszabb időtartamon keresztül képesek egymásra értően figyelni. A csoportos beszélgető körök az új lakóknak is jót tettek, segítette őket a beilleszkedésben és a kialakult helyzet elfogadásában.

Esténként nagyon szeretik az altató dalt meghallgatni, amit lassan az össze gyerkőc kívülről fúj. Nagyon szeretnek énekelni.
Sajnos az idő már nem túl szép odakint, de a benti programokkal is igen hasznosan töltöttük el egész hónapban a szabadidőnket.

Természetesen a tanulásra is hangsúlyt fektetünk, és igyekszünk ösztönözni őket a jó iskolai teljesítményre. Örülünk, hogy szívesen néznek dokumentumfilmeket is, hiszen így szórakozás közben is hasznos dolgokat sajátíthatnak el.
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