Augusztusban terápiás játékokkal indultak a programok Bácsalmáson az 1. lakásotthonban
A nyár utolsó hónapja gazdag volt színes, változatos és meglepetés programokkal, melyek által büszkén mondhatom, gyermekeink mosolyát és nevetését ezerszer lehetett hallani.

Egymás bizalmát élvezve gubancolódtunk ki és be, kergettük egymást a székszerzésért, nehogy kiessünk. S szurkoltunk egymásnak, mellyel csak még fergetegesebb lett a hangulat.
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Többször rendeztünk cukorkaevő versenyt is. S jelentkezőt erre a játékra egyáltalán nem kellett kutatni; a jelentkezők száma megdöbbentő volt. 
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A hónapban megünnepeltük Mónika 13. születésnapját, mely kellemes és családias hangulatban telt finom oroszkrém torta és ajándék mellett. 
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A gyönyörű és szép időt kihasználva, elhagytuk kényelmes kanapénk párnáit és az udvar hűvösében mozogtunk egy kicsit. Ugrókötél versenyt szerveztünk gyermekek és nevelő között. S kitartásunk dacára egyikünk sem nyert, így kompromisszumot kötve mindenkit győztesnek nyilvánítottunk. S természetesen a Viking sakk sem maradt el, melyben a gyermekek lettek a tanítók, a nevelők pedig a diákok. Büszkén mondhatom – a nevelők nevében – jelesre vizsgáztunk, bár győzelem nélkül.

[image: image8.jpg]


[image: image9.jpg]



Augusztus közepén bőröndjeinkbe bepakolva útra keltünk Kétsoprony irányába a Lovas tábor helyszínére, ahol Zsolt és kedves munkatársai már türelmetlenül vártak minket. Kalandos és eseménydús három napot tölthettünk körükben; egy csodálatos lovas birtok megtekintése és vendéglátása révén. Vendéglátóink finomabbnál finomabb és változatosabb élelemmel tömték meg hasunkat, mely kellő energiát biztosított számunkra a színes programokhoz. Először is megismerkedtünk a lovakkal, főleg, hogy melyik az eleje és a hátulja, oktatást kaptunk e gyönyörű állat tartásáról, vele való bánásmódról. Lehetőségünk volt megfürdetni egy-egy szépséget, lovas kocsin bebarangolni a hatalmas birtokot, megtekinteni a kancákat és kiscsikóikat. S megszerzett tudásunk ellenőrzésére még vetélkedőben is bizonyíthattunk. Csapatokra osztódva – Kincsem, Csiba – ismerkedtünk, játszottunk, s mozogtunk együtt, mely biztonságot és nyugalmat adott mindenkinek. A lovakat hátrahagyva elmentünk a gyulai várfürdőbe pancsolni, s bár nem volt verőfényes napsütés, ez egyáltalán nem vette el kedvünk a strandolástól. A negyedik napon, fáradtan, de élményekkel gazdagodva indultunk haza. 
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Otthonunkat meglátogatta a rendszerető és tisztaságkedvelő manó, mely megszállta gyermekeinket és általa alapos nagytakarítást végeztek. Szőnyegeink kosz és por mentesek lettek, ablakainkban a saját arcképünk mosolyog vissza, padlónk csúszósabb lett, mint a sarki jég. Egyszóval a legtisztább lakás címét mi nyerhetnénk. Tiszta ház mellé jár egy tiszta udvar is, így gyommentesítettünk egy kicsit.   
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Az udvart követte az utca, így kimentünk és összeszedtük a gallyakat, összesepertük a leveleket, hogy még tisztább legyen közvetlen környezetünk is.
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Az egyik forró délután elővettük kreativitásunk, ügyességünk, és szobáink díszítésére fordítottuk időnket. Lassan, de szépen készültek a nevekkel ellátott virágos táblák.
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Kedvencünk a palacsinta sütése, ebben a hónapban sem maradhatott el. Ritmusos számra dalolva és táncolva dobáltuk és tekertük a tésztát, amit a gyermekek rövid idő alatt el is fogyasztottak, és jóllakottan elnyúltunk a kanapén egy pihentető film erejéig.
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Úti táskánkat hátunkra dobva, felkerekedtünk Budapest irányába, hogy megnézhessük a Csodák Palotáját, s a benne lévő rejtélyes találmányokat, melyek megváltoztatták az emberi életet. Az egyik kedvenc a csodás tükörszoba lett, mely megsorozta létszámunk, s onnan kitalálni maga is egy talány volt. Második kedvenc a fakírok által használt tüskés ágy lett, melyet kipróbálva rájöttünk, hogy igencsak jót tesz a hátnak.    [image: image23.jpg]
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Kifáradva a sok mozgásban, a forró nyári napokon gyakran Activity-vel mulattuk az időt és mulattattuk egymást is.
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Rajzolni, jó dolog, így kivonultunk az udvarra telefirkálni, rajzolni azt, nehogy színtelen maradjon. Egymás után készültek a rajzok, a szívecskés motívumok, melyek ellepték a betonlapokat.  
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A nyarat eseményekben gazdagon zártuk, gyermekeink minden óhaját kielégítve, s elmondhatjuk lesz, majd mit mesélniük az iskolában.  
